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ienigdze z Unii Europejskiej

ptyna do woj. warminsko-

-mazurskiego. Maja kon-

kretne przeznaczenie, ktore
zostato ujete w naszym regional-
nym programie.
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Programy unijne kojarzg nam sie
gléwnie z wielkimi inwestycjami, jak
nowe drogi czy mosty, albo z dotacja-
mi dla przedsigbiorcow lub oséb chea-
cych zalozy¢ wlasng firme. I stusznie,
bo $rodki europejskie sg przezna-
czane na takie cele. Jednak z Fun-
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WARMINSKO-MAZURSKIEGO JBEDZI

duszy Europejskich finansowane sg
takze inne ustugi, z ktorych bardzo
wielu mieszkancéw woj. warmin-
sko-mazurskiego moze skorzystac.

Pokazujemy cztery wybrane pro-
jekty, do ktorych mozna sie zglosic,
ale oferta jest o wiele bogatsza.

z ak mozesz

Fundusze Europejskie na rozwéj osobisty

MASZ MARZENIA? UNIA
POMOZE o ]EEALIZWAC

o0 brzmi nieprawdopodobnie,

ale jest prawdziwe! Pracow-

nik, bezrobotny, uczen czy

emeryt - dostownie kazdy
petnoletni mieszkaniec woj. war-
minsko-mazurskiego moze siegna¢
po doptate, jesli chce sie rozwija¢
i doskonalic. Potrzebujesz wsparcia,
by péjs$¢ na kurs jezykowy, a moze
chcesz doszkoli¢ sie z przepisow
ksiegowych? Chcesz zrobi¢ prawo
jazdy na motocykl, a moze kurs ope-
ratora drona lub instruktora nurko-
wania? Na te i wiele innych szkolen
oraz kurs6w mozesz uzyskac wyso-
kie dofinansowanie. Spiesz sig, nabo-
ry juz ruszyty!

Dzisiaj rynek pracy zmienia sie
bardzo szybko. Spdjrz - przez kilka
ostatnich lat na topie byli specjalisci
IT. Pracodawcy poszukiwali ich na
rynku i ptacili bardzo wysokie pen-
sje. Dzisiaj setki informatykéw ladu-
je na bruku, bo wypiera ich sztucz-
na inteligencja. Trzeba by¢ bardzo
elastycznym i gotowym na zmiany,
K jesli sie chce pracowac i zarabiac.
Dlatego doskonalenie sie w obecnym
zawodzie i kazda nowa umiejetnoscé
sg na wage zlota. Zatem je§li miesz-
kasz w woj. warminsko-mazurskim,
dotacja na szkolenia i kursy dla cie-
bie moze wynie$¢ nawet 95 proc.!
Warunek jest tylko jeden — wybra-
ny kurs czy szkolenie musza by¢
wybrane listy tych, ktére znajdu-
ja sie w tzw. Bazie Ustug Rozwojo-
wych (BUR) pod adresem interne-
towym uslugirozwojowe.parp.gov.pl.
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Jesli cheesz skorzystac z dota-
cji, musisz to zrobi¢ za poséred-
nictwem wybranej organizacji
tzw. operatora. Wyboér operato-
ra uzalezniony jest od powiatu
(patrz tabelka).

Skorzystaj z ustug

BUR krok po kroku:

1. Wybierz interesujace ci¢ szkolenie
w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR).

2. Wypetnij formularz zgtoszeniowy
i wez udziat w ogtoszonej turze
rekrutacyjne;j.

3. Czekaj na pozytywna informacje
zwrotna z biura projektu.

4. Podpisz umowe i zacznij udziat
w wybranym przez ciebie kursie

lub szkoleniu.

Dokad zglosuc

sie po
dofinansowanie

® Warminsko-Mazurski Zwia-
zek Pracodawcéw Prywatnych,
ul. Artyleryjska 3k, 10-165
Olsztyn, 89 523 55 60,

@ Stowarzyszenie Centrum Roz-
woju Ekonomicznego Pasteka,
Pl. Sw. Wojciecha 3, 14-400
Pastek, 727 022 582,

® Krajowa Agencja Informacyj-
na ,INFO” Sp. z o.0., ul. Arty-
leryjska 3k, 10-165 Olsztyn,
89 527 56 12.
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W urzedzie pracy zapytaj o oferte dla siebie

Etat czy wtasna
firma? S3 pienigdze
na to, by pomac ci

znalez¢ zatrudnienie

nych na rynku pracy. jest tezwspar-
cie dla tych, ktdrzy nie chca etatu, ale
maja za to pomyst na wtasna firme.

Nasze wojewddztwo (poza Olsztynem)
ma doé¢ spore problemy z bezrobociem.
Doskonate warunki do uprawiania
turystyki pozwalajg znalez¢ zatrudnie-
nie w tej branzy oraz w gastronomii.
Czestojest onojednak tylko sezonowe.

Praca szuka cztowieka
Barometr zawodéw wskazuje, ze naj-
bardziej poszukiwani sg m.in opieku-
nowie osob starszych lub niepelno-
sprawnych. W naszym wojewodztwie
brakuje tez fachowcéw zajmujacych
sie budownictwem — od robotnikow
budowlanych przez ciedli, stolarzy
budowlanych, brukarzy i dekarzy po
monteréw instalacji budowlanych. Na
wage zlota sg rowniez elektrycy, elek-
tromechanicy, elektromonterzy, ope-
ratorzy i mechanicy sprzetu do rob6t
ziemnych, specjali$ci automatyki, robo-
tyki1ielektroniki czy spawacze. Nabrak
ofert pracy nie powinni narzekaé kie-
rowcy, w tym przede wszystkim kie-
rowcy samochodéw ciezarowych i cigg-
nikéw siodlowych czy magazynierzy
oraz logistycy i spedytorzy.

Gigantyczne
centra dystrybucyjne
Warto wiedzie¢, ze powstang ogrom-
ne mozliwoéci do zdobycia pra-
cy, gdy otworza sie wielkle
centra dystrybucyjne
Biedronkii Lidla. AJ‘
Biedronka 4
zamierza swoje r"i. ;
centrum dystry-
bucyjne otwo-
rzy¢ w Stawi-

Wszelkie prawa, w tym Autora i Wydawcy, zastrzezone. Jakiekolwiek dalsze rozpowszechnianie artykutéw zabronione.

Urzad pracy ci pomoze
Urzedy pracy kieruja oferte pomo-
cydo:
osob mtodych w wieku 18-29 lat,
w tym w szczegolnosci tych, kto-
re nie uczestnicza w ksztatceniu
i szkoleniu,
o0s6b w wieku 30 lat i wiecej, naleza-
cych dojednej z nastepujacych grup:
° wiek 50 lat i wiecej,
° kobiety,
° osoby z niepetnosprawnosciami,
° osoby dtugotrwale bezrobotne,
° osoby o niskich kwalifikacjach.

Wsparcie dopasowane

do two;e; sytuagji

Mowi sie, ze urzad pracy oferuje ci
pomoc ,,szyta na miare”. Specjalista
porozmawia z toba, przejrzy twoje
dokumenty i certyfikaty, sprawdzi
doswiadczenie i przygotuje dla ciebie
oferte pomocy. Bedzie ona dopaso-
wana nie tylko do twoich mozliwo-
§ci czy checi, ale takze do regional-
nego rynku pracy.

Najpierw otrzymasz Indywidualny
Plan. Co on moze zawiera¢? Kursy,
szkolenia, staze, mozliwos¢ uzyskania
certyfikatow poswiadczajacych nowe
kompetencje i uprawnienia, a takze,
obowigzkowo, pomoc w znalezieniu
dobrej pracy. Dla tych, ktérzy beda
zainteresowani zalozeniem dzialal-

| nosci gospodarczej przew1-
i dziane sg rowniez szko-

L\ lenia w tym zakresie,
g pomoc prawna oraz

\\ bezzwrotna dotacja
4 na zalozenie dzia-
3 talnoSci gospodar-
czej.

WS\

o trudne zadanie. Swiat zmie-

nia sie niemal z dnia na dzien.

To, co dzis wiesz, jutro staje

sie nieaktualne. A to zjawisko

wciaz przyspiesza! Dzisiejszym dzie-

ciom bedzie bardzo trudno odnalez¢ sie

choc¢by na rynku pracy. Dlatego trze-

ba je wyposazy¢ w tzw. kompetencje

kluczowe, ktére pozwolg im elastycz-

nie dostosowywac sie do rzeczywisto-

$ci. 0dpowiedzia na te potrzeby ma by¢

projekt zainicjowany przez Urzad Mar-

szatkowski woj. warmirisko-mazurskie-
g0 ,,POTRAFIE-DECYDUJE-DZIALAM".

Stowo kompetencja robi teraz
ogromng kariere. I nie chodzi tu

CIE;
DOJBRZ

o certyfikaty jakimi moze pochwa-
li¢ sie urzednik, by zaja¢ sie jakas
sprawg. Kompetencja to takze
zakres czyjej$ wiedzy, umiejetno-
Sciidoswiadczenia. A czym sg kom-
petencje kluczowe? To takie kompe-
tencje, ktore pozwalajg dostosowac
sie do aktualnej sytuacji. Musisz
wiec uczyc¢ sie przez cale zycie, by
moéc te wiedze wykorzystywac na
swoja korzy§c¢.

Kompetencje kluczowe

Okreslita je Unia Europejska. To:

® rozumienie i tworzenie informacji,

® porozumiewanie sie wieloma jezy-
kami nowozytnymi,

e
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To unikatowy projekt w naszym krajuI
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® kompetencje matematyczne oraz
w naukach przyrodniczych, tech-
nologii i inzynierii,

® kompetencje cyfrowe,

® kompetencje osobiste, spoleczne
i w zakresie umiejetnosci ucze-
nia sie,

® kompetencje obywatelskie,

® przedsiebiorczosc,

® kompetencje w zakresie $wiado-
mosci i ekspresji kulturalnej — czy-
li docenianie znaczenia wyraza-
nia idei, do§wiadczen i uczué za
posrednictwem sztuki.

Czesc z tych kompetencji roz-

wija w dzieciach szkola. Projekt

»,POTRAFIE-DECYDUJE-DZIA-

L AM” ma zajaé sie kompetencja-

mi obywatelskimi i spolecznymi.

Spoteczne i obywatelskie

Kompetencje obywatelskie fatwo
sobie wyobrazi¢. Kazdy z nas, jako
obywatel, powinien np. uczestniczyé
w wyborach — samorzgdowych, do
sejmu i senatu, prezydenckich czy do
Parlamentu Europejskiego. Jednak
by w nich odpowiedzialnie uczest-
niczy¢, trzeba interesowac sie pro-
gramami partii czy poszczegélnych
kandydatéw oraz dorobkiem zycio-
wym o0s0b startujacych na listach

Nowe miejsca w przedszkolach oraz utatwienia

undusze Europejskie wspie-
raja edukacje i opieke nad
najmtodszymi, czyli tworze-
nie chocby ztobkow i przed-
szkoli. Chodzi o to, by mamy miaty
mozliwos$¢ powrotu do pracy. Olszty-
nek siggnql po pieniadze z Unii, by
rozwiazac ten problem w gminie rea-
lizujac projekt ,,ROWNI NA STARCIE”.

Projekt skupil sie na rozwoju przed-
szkola przy Szkole Podstawowej nr
1im. Noblistéw Polskich w Olsztyn-
ku. Celem gléwnym projektu jest
zwiekszenie dostepnosci i jakosci edu-
kacji przedszkolnej na terenie gminy.

dla dzieci z szczegolnymi potrzebami

by mama; mggta <

Powstanie 25 nowych miejsc w przed-
szkolnych (bedzie nowy oddzial) i plac
zabaw. 75 dzieci w wieku przedszkol-
nym bedzie mialo szanse na lepszy
rozwdj (m.in. rozwdj kompetencji klu-
czowych). Projekt bedzie takze doty-
czyl 50 dzieci ze specjalnymi potrze-
bami rozwojowymi i edukacyjnymi.
Dla nich, by wyréwnac deficyty, orga-
nizowane beda zajecia dodatkowe.

Projekt przewiduje tez szkolenia
dla 5 nauczycieli oraz konsultacje
z pedagogiem szkolnym dla rodzi-
cow. Przedszkole zostanie wyposa-
zone tez w niezbedny sprzet, meb-
le, pomoce dydaktyczne i zabawki.

Wybi dobre
przedszkole

Wielu rodzicow wtasnie teraz sta-
ra sie o przedszkole dla swojego
malucha. Warto zatem poznac pla-
cowki, ktore beda miaty dodatkowe
miejsca oraz beda specjalnie przy-
gotowane do tego, aby sprawowac
opieke nad dzie¢mi z dodatkowy-
mi potrzebami.

Ranking przedszkoli mozna znalez¢
na stronie internetowej:
funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl
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czy postawag zyciowa i §wiatopogla-
dem. Kompetencje obywatelskie to
takze interesowanie sie wydarze-
niami w Polsce i na §wiecie, §wiado-
mosc¢ globalnego ocieplenia i wiedzy,
jak go zahamowaé, a takze §wiado-
mo$¢ réznorodnoscei ras i kultur oséb
zamieszkujacych Polske czy Europe.
Tych kompetencji jest jeszcze wiecej.
Kompetencje spoleczne sg duzo trud-
niejsze do uchwycenia. Dotycza tego,
jak sobie radzimy zyjac w spoteczen-
stwie — brakiem kompetencji spo-
fecznych jest np. trudnosé w zaak-
ceptowaniu, ze obok nas zyjg osoby
innych ras, LGBT+ czy chocby osoby
z autyzmem. Brakiem takich kompe-
tencji jest tez nieumiejetno§é radze-
nia sobie z emocjami np. zloScig czy

Punkt Informacyjny Funduszy Europej-
skich - PIFE nie tylko pomaga przedsie-
biorstwom czy organizacjom samorza-
dowym w uzyskaniu dotacji. W punktach
mozesz takze otrzymac informacje na

Chcesz wzlqc udzlat w pro;ekue’

Odwiedz PIFE
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agresja. Dlatego w dzieciach i mto-

dziezy trzeba ksztaltowac m.in.:

® umiejetnosc pracy w grupie,

® umiejetnos$c rozwigzywania kon-
fliktow,

® radzenia sobie ze stresem, zlozo-
noscig i niepewnoscig zycia,

® zdolno$¢ do empatii,

® moralnosé,

® zarzadzanie zada-
niami w cza-

sie - ucze- PROJEKT
nie sie, »POTRAFIE
;NS %:Y Al -DECYDUJE-DZIALAM”

zawodo- [  jest skierowany do ucznidéw
wa, kie- w wieku 12-19 lat, ich
rowanie opiekunow i m.in. szkot.
grupa Obecnie trwaja
itp. konsultacje w tej
sprawie.
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temat oferty projektow finansowa-
nych zFunduszy Europejskich, w ktérych
mozesz wzig¢ udziat. Adresy i telefony
PIFE znajdziesz na stronie internetowej
funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl.
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Wszelkie prawa, w tym Autora i Wydawcy, zastrzezone. Jakiekolwiek dalsze rozpowszechnianie artykutéw zabronione.

x Finansowane przez

nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.

Sfinansowane ze srodkow UE. Wyrazone poglady i opinie sa jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
odzwierciedlaja poglady i opinie Unii Europejskiej lub Komisji Europejskiej. Unia Europejska ani Komisja Europejska
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